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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo apresentar o papel e, consequentes, contribuicbes da
psicopedagogia frente aos percal¢cos na materializagdo da aprendizagem, independente do motivo que
ocasione as dificuldades. Perante tal finalidade constituiu-se a seguinte indagacdo: De que maneira a
psicopedagogia pode auxiliar a evolucdo educacional, diante das indmeras dificuldades que permeiam
0 processo de ensino e aprendizagem? Em fundamentacao a finalidade da pesquisa e na problematica
levantada, destacam-se os seguintes objetivos especificos do estudo: Contextualizar o surgimento e
evolucao historica da psicopedagogia com énfase as suas contribuicdes educacionais a luz de alguns
autores; Elencar as principais dificuldades que ocorrem no meio educacional e de que forma as
mesmas interferem na consolidacdo da aprendizagem; Refletir sobre a relevancia da atuagéo
psicopedagdégica como aliada no enfrentamento as dificuldades de aprendizagem e consequente
efetivacdo da construcado autbnoma do saber. Para atingir os referidos designios, utilizou-se de uma
abordagem qualitativa a partir de uma pesquisa bibliografica em livros, revistas e artigos cientificos. A
andlise feita, proporcionou uma visdo ainda mais apurada sobre o relevante papel da psicopedagogia
enquanto facilitadora do processo de aprendizagem frente a questdes que, corriqueiramente, aparecem
como obstaculos. Além de perceber a metodologia do psicopedagogo como essencial no discernimento
de casos que necessitam de tratamentos especificos, sendo que as interferéncias na aprendizagem
nao devem ser generalizadas, ja que partem de aspectos distintos: pedagdgicos, emocionais e socias,
principalmente.
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ABSTRACT

This article aims to present the role and, consequently, contributions of psychopedagogy in the face of
the obstacles in the materialization of learning, regardless of the reason that causes the difficulties. In
view of this purpose, the following question was asked: How can psychopedagogy help educational
evolution, given the countless difficulties that permeate the teaching and learning process? In support
of the purpose of the research and the problem raised, the following specific objectives of the study are
highlighted: To contextualize the emergence and historical evolution of psychopedagogy with emphasis
on its educational contributions in the light of some authors; List the main difficulties that occur in the
educational environment and how they interfere in the consolidation of learning; Reflect on the relevance
of psychopedagogical action as an ally in

coping with learning difficulties and the consequent realization of the autonomous construction of
knowledge. To achieve these goals, a qualitative approach was used based on a bibliographic search
in books, magazines and scientific articles. The analysis made, provided an even more refined view on
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the relevant role of psychopedagogy as a facilitator of the learning process in the face of issues that,
currently, appear as obstacles. In addition to perceiving the methodology of the psychopedagogue as
essential in the discernment of cases that need specific treatments, the interferences in learning should
not be generalized, since they start from different aspects: pedagogical, emotional and social, mainly.

Keywords: Psychopedagogy - Difficulties - Learning.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo presentar el papel y, en consecuencia, las contribuciones de la
psicopedagogia frente a los percances en la materializacion de los aprendizajes, independientemente
del motivo que provoque las dificultades. Ante tal propdésito, se constituyé la siguiente pregunta: ¢ De
qué manera la psicopedagogia puede ayudar a la evolucién educativa, frente a las numerosas
dificultades que permean el proceso de ensefianza y aprendizaje? En apoyo al propésito de la
investigacién y las cuestiones planteadas, se destacan los siguientes objetivos especificos del estudio:
Contextualizar el surgimiento y evolucidn histérica de la psicopedagogia con énfasis en sus aportes
educativos a la luz de algunos autores; Enumerar las principales dificultades que se presentan en el
ambito educativo y como interfieren en la consolidacion de los aprendizajes; Reflexionar sobre la
pertinencia de la accién psicopedagégica como aliada en el enfrentamiento de las dificultades de
aprendizaje y la consecuente realizacién de la construccion auténoma del conocimiento. Para lograr
estos objetivos, se utilizé un enfoque cualitativo basado en una investigacion bibliografica en libros,
revistas y articulos cientificos. El analisis realizado brindé una vision ain mas certera del papel
relevante de la psicopedagogia como facilitadora del proceso de aprendizaje frente a cuestiones que,
rutinariamente, aparecen como obsticulos. Ademas de percibir la metodologia del psicopedagogo
como fundamental en el discernimiento de casos que necesitan tratamientos especificos, y las
interferencias en el aprendizaje no deben generalizarse, ya que provienen de diferentes aspectos:
pedagdgico, emocional y social, principalmente.

Palabras clave: Psicopedagogia. dificultades. Aprendizaje.

1 INTRODUCAO

Este trabalho traz como objeto de estudo papel da psicopedagogia diante das
dificuldades de aprendizagem que, ainda, permeiam a formacdo do individuo,
considerando seus aspectos neurolédgicos, pedagdgicos ou socias. Destaca-se a
analise de tais dificuldades como responsaveis pelos obstaculos educativos, seja para
0 progresso da crianca/adolescente, seja no trabalho do professor, que muitas vezes
se ver em uma situacdo de impoténcia, tornando o0 processo de ensino e
aprendizagem, sem o apoio psicopedagdgico, excludente, taxativo ou mesmo ineficaz.

A escolha por pesquisar acerca do tema justifica-se pela analise do contexto
educacional atual que, embora a Constituicdo assegure a igualdade de direitos, ndo é
dificil se deparar com situacdes de exclusdo, dentre as quais a mais evidente, ou no
minimo mais dificil de converter, tem sido praticada contra pessoas que apresentam
algum tipo de deficiéncia, as quais sdo deixadas sem acesso aos direitos e garantias
essenciais como a educacao, por exemplo; ainda ha o agravante de que no mesmo
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contexto de exclusédo, ha cada vez mais a presenca de fatores sociais e familiares
responsaveis por comportamentos controversos que acabam por coibir 0 progresso
do individuo e séo, equivocadamente, considerados fatores que caracterizam
incapacidades, acredita-se que é o trabalho psicopedagogico que pode converter essa
realidade.

No tocante a essa questdo o papel do psicopedagogo agencia a prevencao,
investigacdo, diagnostico e intervencdo apropriados para cada situagdo, pois uma
crianca nao pode ser tratada como deficiente, simplesmente por aprender em um ritmo
diferente; aquela que é deficiente ndo deve ser qualificada como incapaz de evoluir,
sem que seja feita intervencbes adequadas a mesma. Além do mais, deve-se
constatar que ndo necessariamente o problema esta centrado na dificuldade da
crianga, mas, inclusive, na propria dificuldade que o professor tem em encontrar um
método eficaz para auxiliar a mesma na consolidacdo do conhecimento.

Nessa perspectiva, enfatiza-se o profissional psicopedagogo como forte
aliado na efetivacdo da aprendizagem, embora haja a necessidade de maiores
investimentos para a presenca deste nas instituicbes, podendo, dessa forma,
contribuir de maneira categérica na solucdo de alguns entraves que permeiam a
realidade educacional.

Considerando tais abordagens, tem-se 0 questionamento que norteia o
desenvolvimento do presente estudo: De que maneira a psicopedagogia pode auxiliar
a evolucdo educacional, diante das inimeras dificuldades que permeiam o processo
de ensino e aprendizagem?

A partir da referida problematica, tragcou-se como objetivo geral deste estudo
apresentar o papel e, consequentes, contribuicbes da psicopedagogia frente aos
percalcos na materializacdo da aprendizagem, independente do motivo que ocasione
as dificuldades.

Especificamente objetiva-se: Contextualizar o surgimento e evolucao histérica
da psicopedagogia com énfase as suas contribuicbes educacionais a luz de alguns
autores; Elencar as principais dificuldades que ocorrem no meio educacional e de que
forma as mesmas interferem na consolidacdo da aprendizagem; Refletir sobre a
relevancia da atuacao psicopedagdgica como aliada no enfrentamento as dificuldades
de aprendizagem e consequente efetivagdo da construgcédo autbnoma do saber.

Acredita-se que o presente estudo possa contribuir com a disseminagéao do
trabalho do psicopedagogo, favorecendo o reconhecimento do mesmo como forte
aliado na superacédo das dificuldades humanas que impedem, sobretudo, o avanco
académico do individuo; ademais, € necessario perceber no trabalho psicopedagogico
a forte influéncia e responsabilidade pela promoc¢édo da incluséo, fator que ainda
carece de muita melhoria nas instituicbes educacionais de todo Brasil.

O processo metodoldgico deu-se a partir de uma abordagem qualitativa, tendo
em vista que a referida abordagem possibilita, a partir do tema pesquisado, o estudo
de fenbmenos que permeiam a humanidade por meio da captacéo das perspectivas
de pessoas neles envolvidas, considerando tanto aspectos educacionais, quanto
sociais, como um todo. Outrossim, o método utilizado advém de uma revisao
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bibliografica sobre as principais teorizagdes em livros, artigos cientificos e revistas que
tratam das dificuldades de aprendizagem e o papel da psicopedagogia.

A primeira secao apresenta uma breve contextualizacdo sobre o surgimento
e progresso da psicopedagogia, estendendo-se a andlise de aspectos globais sobre
a mesma na visdo de autores que contribuiram com a consolidagdo da profissédo. A
segunda sec¢do organizou-se a partir da teorizagdo de aspectos que atrapalham o
processo de aprendizagem, dando énfase a distingdo entre dificuldades de
aprendizagem e transtornos de aprendizagem. Na ultima sec¢éo, procurou-se destacar
o papel do psicopedagogo institucional e suas contribuicbes no processo de
aprendizagem.

Parar realizacdo deste trabalho foi feito pesquisas as quais consideraram

primordialmente aspectos teéricos estudados a partir de autores como: Bossa (2007),
Bastos (2008), Pain (1983), Visca (1987), entre outros.

2 BREVE ABORDAGEM HISTORICA SOBRE A PSICOPEDAGOGIA

A psicopedagogia tem seu surgimento apontado com ocorréncia na Europa,
segundo Bossa (2007), ainda no século XIX, tal fato estaria evidenciado pela
preocupacdo com os problemas de aprendizagem investigados na area médica.
Acreditava-se, na época, que 0Ss comprometimentos na &area escolar eram
provenientes de causas organicas, por esse motivo, procurava-se identificar no fisico
as determinantes das dificuldades do individuo, o que vem constituir um carater
organico da psicopedagogia.

Ainda conforme Bossa (2007), a crenca de que o0s problemas de
aprendizagem eram causados por fatores organicos perdurou por muitos anos e
determinou a forma do tratamento dada a questdo do fracasso escolar até bem
recentemente.

Na Franca, entre as décadas de 40 a 60 o trabalho do médico era vinculado
ao do pedagogo, em 1946, em Paris foi criado o primeiro centro de psicopedagogia, a
cooperacao entre o trabalho destes dois profissionais se destinava, especialmente, a
criancas com problemas escolares ou de comportamento, que tinha atribuicdes ao
fato de serem portadoras de alguma doenca cronica.

O termo “psicopedagdgico” substitui “médico pedagdgico” e tem relagdo com
a necessidade de fazer com que os pais tivessem menos resisténcia em deixar que
os filhos fossem acompanhados quando apresentassem algum retardo escolar, e,
conseguentemente, passassem por encaminhamentos médicos e pedagdgicos.

Embora tenha comecgado sua estruturacéo nos anos 60, a partir do trabalho
de alguns autores brasileiros, a psicopedagogia s6 chegou oficialmente ao Brasil,
conforme Bossa (2007), na década de 70, época em que dificuldades de
aprendizagem eram diagnosticadas como disfungcdes neurologicas, sendo
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desconsiderado na analise problemas sociopedagogicos. O momento coincide com a
criacdo da Escola da Guatemala, no Rio de Janeiro, que ja alvitrava um trabalho
preventivo diante da preocupacao de algumas impropriedades do ensino.

No Brasil € possivel destacar a forte influéncia argentina, destacando-se
nomes como Sara Pain, Jacob Feldmann, Ana Maria Muniz, além do professor Jorge
Visca apontado como um dos maiores contribuintes da difusdo psicopedagdgica, foi o
fundador do Centro de Estudos Psicopedagdgicos - Curitiba, divulgador da
psicopedagogia no Brasil, e também na Argentina e em Portugal, como também
criador de uma Clinica Comunitaria que atendia comunidades carentes com
dificuldades de aprendizagem.

Atualmente, a regulamentacéo da profissdo em psicopedagogia é uma luta
longa que, embora ainda n&o esteja totalmente concluida, tem um histérico de vitérias,
em uma das ultimas aprovagdes, no ano de 2016, segundo dados apresentados por
Goncalves na revista Aprender (2019), a Comissao de Educacdo da Camara Federal
aprovou proposta que deixa a cargo de cada sistema de ensino (Federal, Estaduais e
Municipais) a implementacdo do atendimento psicopedagogico aos seus alunos,
todavia, o psicopedagogo nao necessariamente sera lotado na escola, mas
eventualmente em centros que atendam as escolas na medida das necessidades que
se apresentarem, principal aspecto negativo dentre as conquistas, pois muitas vezes
restringe a atuacdo e consequente contribuicdo que o profissional pode dar ao
processo de ensino e aprendizagem.

2.1 A aprendizagem sob o trabalho psicopedagdgico: aspectos globais a luz de
alguns autores

Para Visca (1987), a aprendizagem depende de uma estrutura onde envolva
0 cognitivo, o afetivo e o social, nas quais estas sejam indissociavelmente ligadas a
alguns aspectos desses trés elementos, o mesmo defende que a inteligéncia vai se
construindo a partir da interagdo do sujeito e as circunstancias do meio social,
preconizando, assim, a epistemologia convergente.

Tal epistemologia proposta pelo referido autor propde um trabalho
psicopedagogico utilizando-se da confluéncia das trés linhas: A Psicogenética de
Piaget, que defende que ninguém pode aprender além do que sua estrutura cognitiva
permite; a Psicanalise de Freud, embasada no pressuposto que dois sujeitos com
igual nivel cognitivo e distintos investimentos afetivos em relagdo a um objeto
aprenderao de forma diferente; e a Psicologia Social de Enrique Pichon Riviere, pois
se ocorresse uma semelhanca do cognitivo e afetivo em dois sujeitos de distinta
cultura, também suas aprendizagens em relagdo a um mesmo objeto seriam
diferentes, devido as influéncias que sofreram por seus meios socioculturais.

De encontro com a ideologia supracitada, Pain (1983) defende que os fatores
emocionais, ambientais especificos, organicos e sociais interferem no rendimento

Revista PLUS FRJ: Revista Multidisciplinar em Educacgao e Saude - ISSN 2525-4014 / n° 10, Jun/2022 65



REVISTA

PLUS FRJ

Eaculdade Rtegional
JAGUARTBANA

A Revista Multidisciplinar em
Educacéo e Saude
ISSN - 2525-4014

escolar dos alunos, portanto a crianga necessita de um ambiente seguro, estimulante,
onde o0s erros sejam permitidos para o0 crescimento da mesma, outrossim, o
psicopedagogo ir4 auxiliar o educando a conhecer seus pontos fortes e a
compreender suas dificuldades, buscando estratégicas que sejam Uteis nos processos
de ensino e aprendizagem, todavia, salienta-se que quando surgir obstaculos mais
acentuados no processo, estes nao deverédo ser vistos isoladamente.

Sendo assim, percebe-se que a andlise do sujeito através de correntes
distintas do pensamento psicolégico concebeu uma proposta onde apresenta uma
dimensao abrangente da psicopedagogia, propondo desde um diagndéstico adequado,
até um tratamento corretor e preventivo do individuo, de maneira que contribua
efetivamente na aprendizagem do mesmo.

Em relacdo aos diversos conceitos de psicopedagogia, Bossa (2007),
identifica-se com a seguinte escrita de Golbert: “ndo devemos nos limitar a uma
escola” (p.22), isso remete a necessidade de ampliagdo do campo de visdo daqueles
gue integram o processo de aprendizagem da crianga, ndo se pode restringir a busca
de solucdo a um unico diagnéstico, tampouco, deixar de buscar a participacao e apoio
da familia, ja que conforme se tem no titulo Il, do artigo 1° da LDB, “a educagao é
dever da familia e do Estado”, e a psicopedagogia funciona como ponte na
aproximacao de todos os envolvidos no processo educativo, sempre que necessario.

Ainda sobre a atuagéo da Psicopedagoga Jorge Visca relata:

A psicopedagogia foi uma agéo subsidiaria da medicina e da psicologia,
perfilou-se como um conhecimento independente e complementar,
possuidora de um objeto de estudo — 0 processo de aprendizagem — e de
recursos diagnosticos, corretores e preventivos proprios. (VISCA APUD
BOSSA, 2007, p.23).

Com relacdo ao pensamento acima citado é possivel perceber que a
psicopedagogia se apropria, sobretudo, de um estudo voltado as caracteristicas da
aprendizagem humana, para isso, atua em uma linha que considera concepcodes
biolégicas, afetivas e intelectuais responséaveis pela relacdo do sujeito com o meio e,

consequentemente, com sua aprendizagem. Sendo assim, Bossa ressalta:

O objetivo do tratamento psicopedagdgico € o desaparecimento do sintoma
e a possibilidade de o sujeito aprender normalmente em condi¢6es melhores,
enfatizando a relacao que ele possa ter com a aprendizagem, ou seja, que 0
sujeito seja o agente da sua propria aprendizagem e que se aproprie do
conhecimento. (BOSSA, 2007, p.21).

Percebe-se, portanto, que o trabalho psicopedagodgico busca a autonomia do
aprendente, independente do problema que acarrete dificuldades na construcéo do
conhecimento, 0 acompanhamento profissional que vai do diagnéstico & correcéo
implicard em condicfes favoraveis a concretizagdo da aprendizagem com eficacia.

Revista PLUS FRJ: Revista Multidisciplinar em Educacgao e Saude - ISSN 2525-4014 / n° 10, Jun/2022 66



REVISTA
PLUS FRJ

Eaculdade Rtegional
JAGUARTBANA

A Revista Multidisciplinar em
Educacéo e Saude
ISSN - 2525-4014

3 CONTEXTUALIZANDO AS DIFICULDADES NA CONSOLIDACAO DA
APRENDIZAGEM

Conforme Sanchez (2004) a American Psychological Association (APA)
classifica as dificuldades de aprendizagem como um tipo de transtorno de
desenvolvimento, em meio a outros transtornos que aparecem ao longo do
desenvolvimento e que necessitam de avaliacéo e intervencéo psicopedagoégica. Em
linha gerais, as dificuldades de aprendizagem se caracterizam por uma dissonancia
entre idade e desenvolvimento intelectual do sujeito, o que acarreta situagoes de
exclusé@o nos diversos meio sociais do individuo.

Sanchez (2004) corrobora, ainda, que dificuldade € um termo genérico que
diz respeito a um grupo heterogéneo de desordens manifestadas por problemas
expressivos nas aquisicdes e uso das capacidades de escuta, fala, leitura, escrita,
interpretacdo ou raciocinio matematico, sendo que essa desordem, geralmente, se
manifesta simultaneamente em mais de uma area.

Em consonancia, especifica-se dificuldade de aprendizagem como:

uma perturbacdo num ou mais dos processos psicoldgicos basicos
envolvidos na compreenséao ou utilizacéo da linguagem falada ou escrita, que
pode manifestar-se por uma aptiddo imperfeita de escutar, pensar, ler,
escrever, soletrar ou fazer calculos matematicos. O termo inclui condi¢cdes
como problemas perceptivos, lesdo cerebral, disfuncdo cerebral minima,
dislexia, e afasia de desenvolvimento. (CORREIA, 1991, p.17)

Entende-se, assim, que o autor supracitado (CORREIA, 1991) define as
dificuldades de aprendizagem como fatores que podem se manifestar de maneira
estavel ou configurando sintomas, por nao se tratarem de algo que faca parte do
comportamento humano de maneira permanente, como tal, ndo poderdo, em nenhum
caso, ser consideradas fator determinante na nédo efetivacdo da aprendizagem, além
do mais, as dificuldades, tratando-se ou n&o de deficiéncia, possuem causas
provenientes de uma série de concomitantes e razdes que carecem de diagndstico,
investigacdo, explicacdo e tratamento, sendo o profissional psicopedagogo indicado
para atura nessa linha.

Segundo Pain (1983) um sintoma possui estado particular que, para
equilibrar-se, carece adotar certos tipos de comportamentos cuja atuacdo possui
carater positivo em seu contexto, mas que termina por ser caracterizado como nao
aprendizagem. Nessa perspectiva, a hdo aprendizagem ndo constituiu, portanto, o
contrario de aprender, ja que como sintoma esta cumprindo uma func¢ao positiva, tdo
integradora quanto a primeira, porém com a outra disposicdo dos fatores que
interferem.

Frente ao exposto, compreende-se que uma crianca s6 pode ser considerada
inapta a aprender, quando ndo alcancar resultados proporcionais aos seus niveis de
idade e capacidade numa ou mais areas especificas, tais como expressao oral,
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compreensao auditiva, expressao escrita, capacidade basica de leitura e calculos
matematicos, ou seja, serd observado uma discrepancia significativa em sua
capacidade intelectual envolvendo os aspectos mencionados, sendo que, para isso,
ainda deve ter sido proporcionadas experiéncias de aprendizagem adequadas a seus
respectivos niveis.

De acordo com Pain (1983, p.95)

Alguns problemas especificos de aprendizagem néo sdo resultados de: falta
de capacidades intelectuais, déficits sensoriais primarios, privagédo cultural,
falta de continuidade na assisténcia as aulas ou problemas emocionais.
Entretanto estas condi¢gdes podem acompanhar desencadear ou agravar um
problema nas areas de aprendizagem. Existem fatores préprios ao ambiente,
ao meio social, cultural, emocional, organicos e especificos que intervém para
0 surgimento de um baixo rendimento escolar.

Como ja mencionado anteriormente, os problemas que permeiam a
consolidacéo da aprendizagem vao além do que se possa hipotetizar de forma célere,
necessitam de avaliac&o precisa, pois de acordo com o pensamento da autora acima,
“existem fatores proprios” (PAIN, 1983, p.95) que interferem no rendimento escolar,
nao se podendo, dessa forma, apontar alguns resultados como sendo um problema
especifico de um estado fisico, emocional ou social, por exemplo.

Assuncédo (2011) diz que problemas de aprendizagem podem ser
provenientes de fatores organicos ou mesmos emocionais, defende a relevancia do
diagnéstico para que seja verificado se ndo estdo associadas a preguica, cansaco,
sono, dentre outros fatores também considerados como desmotivacdo ao
aprendizado. A autora aponta a dislexia como um dos maiores responsaveis pela
ocorréncia da ndo aprendizagem, salienta, ainda, que é necessario estarmos atentos
a outros sérios problemas como disgrafia, disortografia, dislalia, discalculia e o TDAH
(Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade).

A classificagéo dos referidos disturbios se faz da seguinte forma:

A dislexia do desenvolvimento € considerada um transtorno especifico de
aprendizagem de origem neurobiologica, caracterizada por dificuldade no
reconhecimento preciso e/ou fluente da palavra, na habilidade de decodificacdo e em
soletracéo, conforme International Dyslexia Association (IDA), por ser uma dificuldade
gue aparece na leitura, impede que o aluno desenvolva a fluéncia, pois 0 mesmo faz
trocas ou omissdes de letras, inverte silabas, apresenta leitura lenta, da pulos de
linhas ao ler um texto, etc.

A disgrafia normalmente vem associada a dislexia, porque se o aluno faz
trocas e inversoes de letras, consequentemente encontra dificuldade na escrita. Além
disso, estd associada a letras mal tracadas e ilegiveis, letras muito proximas e
desorganizacao ao produzir um texto.

A disortografia ndo pode ser confundida com a disgrafia, pois ela esta
relacionada a uma deficiéncia que afeta as aptiddes da escrita, ou seja, € uma
dificuldade centrada na estruturacéo, organizacdo e producao de textos escritos. Além
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disso, as criancas mostram uma construcdo frasal aguém do esperado, com o0
vocabulario pobre e curto; nota-se também certa quantidade de erros ortograficos.

A dislalia é um disturbio que acomete a fala, caracterizado pela dificuldade
em articular as palavras. A pessoa portadora de dislalia, troca as palavras por outras
similares na prondncia, omitindo ou trocando as letras. Em suma, as manifestacfes
clinicas da dislalia consistem em omisséo, substituicdo ou deformacao dos fonemas.

A discalculia & um tipo de transtorno de aprendizagem caracterizada por uma
inabilidade ou incapacidade de pensar, refletir, avaliar ou raciocinar processos ou
tarefas que envolvam nameros ou conceitos matematicos.

O TDAH é um transtorno neurobiolégico caracterizado pela combinacdo de
sintomas de desatencao, hiperatividade (inquietude motora) e impulsividade; criancas
com TDAH podem apresentar dificuldades em prestar atencéo a aula, responder as
questdes sem terminar de ler e ndo conseguir ficar parado.

3.1 Dificuldades de aprendizagem: aprofundando conhecimentos sobre causas

Antes de adentrar a uma teorizacdo mais especifica sobre os problemas que
retardam a aprendizagem no contexto escolar € importante fazer a distingdo entre
dificuldades de aprendizagem e transtornos de aprendizagem, termos que séao,
corriqueiramente, tratados como sendo 0 mesmo evento, semanticamente falando,
porém, apresentam suas particularidades.

Primeiramente, o que tange a dificuldade de aprendizagem é a importancia
da multidisciplinaridade integrada, ou seja, quando se refere a dificuldade de
aprendizagem, estar se falando sobre um ser que possui uma maneira diferente de
aprender, trata-se de um obstaculo, uma barreira, um sintoma, como abordado
anteriormente, que pode ser de origem tanto cultural, quanto cognitiva, ou mesmo
emocional. Vale salientar, que a maioria dos casos de dificuldade podem ser
resolvidos no ambiente escolar com o apoio psicopedagdgico.

O distarbio de aprendizagem esté ligado a um grupo de dificuldades pontuais
e especificas, caracterizadas pela presenca de uma disfuncdo neurolégica, neste
caso, 0 cérebro funciona de forma diferente, pois, mesmo sem apresentar
desfavorecimento fisico, social ou emocional, os portadores do distlrbio de
aprendizagem demonstram dificuldade em adquirir o conhecimento a luz da teoria,
isso nao significa que ela seja incapaz de aprender, pois 0 quadro é reversivel,
necessitando para isso de métodos de ensino adequados a singularidade de cada
caso.

Com relacéo aos disturbios, Bastos (2003), afirma que as criancas portadoras
dislexia séo incapazes de ler com a mesma facilidade que os colegas da mesma faixa
etaria, embora disponham de boa sanidade neuroldgica e sensorial. Essa dificuldade
ndo possui relacdo com as que sdo desenvolvidas mediante falhas de métodos
pedagdgicos, e embora fagamos alusdo & mesma nos referindo quase sempre a
criangas, segundo estudiosos, pode haver a ocorréncia também em adultos.
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Ainda de acordo com Bastos (2003), o cérebro de um disléxico ndo apresenta
nenhuma anormalidade, por isso quanto mais cedo for diagnosticado o quadro, e a
crianca for colocada em contato com a linguagem, maior é a possibilidade de acabar,
ou pelo menos coibir, possiveis problemas que possam vir a ser enfrentados por essas
pessoas, que quando ndo recebem acompanhamento didatico-pedagdgico adequado
podem desenvolver dificuldades que extrapolam os muros escolares, passando a ser
um problema de excluséo social.

As disgrafias, por sua vez, estado relacionadas diretamente, como o préprio
nome sugere, aos problemas que causam alteracdo da escrita tais como: forma,
fluidez e simbolizacdo. Pesquisas feitas por varios estudiosos e enfatizadas por
Bastos (2003) apontam como sendo manifestacdes tipicas da escrita disgréafica: tracos
pouco precisos e incontrolados; falta de pressao com debilidade de tragos, ou tragos
demasiadamente fortes que vinquem o papel; grafismos nao diferenciados nem na
forma, nem no tamanho; escrita desorganizada no que diz respeito a globalidade do
conjunto escrito como um todo; etc. E importante salientar que essas manifestacdes
costumam se apresentar em conjunto, ou seja, ha pouca chance de um individuo
disgréfico apresentar somente uma das caracteristicas mencionadas.

Com relacdo a disortografia, a mesma advém das dificuldades no uso das
regras ortograficas. Conforme Morais (1997, p. 138), apud Bastos (2003, p. 149), “os
critérios para avaliar a disortografia estdo relacionados ao nivel de escolaridade, a
frequéncia e os tipos de erros”. Neste ensejo entende-se que entre criancas de até
trés anos, por exemplo, esse tipo de ocorréncia (dificuldade no uso das regras
ortograficas) é aceitavel. Da mesma forma precisa-se atentar para o indice de
ocorréncias e os tipos de erros que tenham sido cometidos para que ndo haja
conclusdes precipitadas dos casos.

Ja a dislalia, trata-se de um problema de articular corretamente os fonemas,
o individuo com dislalia costuma pronunciar algumas palavras de forma errada,
trocando por fonemas similares a pronuncia original. Como trocar o “r’ pelo “I”. Um
exemplo conhecido do caso, € Cebolinha, um dos personagens principais de A Turma
da Mbnica, que pronuncia “plometo” ao invés de “prometo”, por exemplo.

Divide-se em quatro tipos: dislalia evolutiva, considerada normal em criangas,
sendo corrigida gradativamente durante o seu desenvolvimento; dislalia funcional,
neste caso, ocorre substituicAo de letras durante a fala, ndo pronunciar o som,
acrescente letras na palavra ou distorce o som; dislalia audibgena, ocorre em
individuos que séo deficientes auditivos e que ndo conseguem imitar os sons e dislalia
organica que ocorre em casos de lesdo no encéfalo, impossibilitando a correta
pronuncia, ou quando ha alguma alteracéo na boca. O problema pode ocorrer devido
alguma malformacgé&o congénita, labio leporino, por exemplo; ou também pela flacidez
muscular e postura indevida da lingua em virtude do uso prolongado da chupeta ou
mamadeira.

Sobre discalculia tem-se que, segundo Bernardi (2014), ndo é uma doenca,
nem necessariamente uma condi¢cdo cronica. Trata-se de um transtorno de
aprendizagem especifico da Matematica, caracterizado pela dificuldade no processo
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de aprendizagem do célculo e que pode ser observado em pessoas com inteligéncia
dita normal, estas ndo apresentam, também, deficiéncias sensoriais ou falta de acesso
ao ensino adequado, mas que cometem erros diversos na solugao de problemas
verbais, nas habilidades de contagem, nas habilidades computacionais e na
compreensao dos numeros.

A falta de atencdo pode se manifestar em situagOes escolares, profissionais
ou sociais. As criangas com TDAH, de acordo com Lima (2011), frequentemente
apresentam dificuldades em manter a atencdo em tarefas ou atividades ludicas. As
mesmas nao conseguem manter a atencdo em uma so tarefa, especialmente, quando
esta ndo € atraente aos seus anseios. Também tem dificuldades para atender as
solicitacdes ou instrucdes e ndo conseguem complementar o trabalho escolar, tarefas
domésticas ou outras atividades. Casos assim, sdo erroneamente confundidos com
indisciplinaridade, quando, na verdade, trata-se de um transtorno que faz o individuo
agir de maneira impulsiva, desatento ou excessivamente agitado.

Pelo exposto, percebe-se que a atuacao psicopedagodgica € indispensavel no
contexto escolar para que o0s percalcos educacionais responsaveis pela néo
concretizacdo da aprendizagem sejam coibidos, pois o trabalho desenvolvido, por
esse profissional, torna intervencgdes eficientes, ou, quando nao for o caso 0 mesmo
fara encaminhamentos para que o educando tenha o acompanhamento adequado a
sua particularidade.

4 A ATUACAO PSICOPEDAGOGICA EM CONTRIBUICAO COM A APREDIZAGEM

Entende-se, no que diz respeito a acdo psicopedagodgica que a mesma
rompeu barreiras cujos resultados sao responsaveis por relevantes contribuicdes na
aprendizagem humana, partindo dessa premissa, ressalta-se a importancia desse
profissional nas instituicdes escolares, auxiliando nas diversas demandas que vao do
cunho pedagogico ao psicologico e que fazem parte do cotidiano das escolas. Embora
esteja-se enfatizando a atuacdo do psicopedagogo em escolas, isso pode ser
estendido a empresas e clinicas.

Bossa(2007,p.67) afirma que:

A psicopedagogia clinica procura compreender de forma global e integrada
0S processos cognitivos, emocionais, sociais, culturais, orgéanicos, e
pedagodgicos que interferem na aprendizagem, a fim de possibilitar situagdes
gue resgatam o prazer de aprender em sua totalidade. Incluindo a promog¢éo
da integracdo entre pais, professores, orientadores educacionais e demais
especialistas que transitam no universo educacional do aluno.

A autora, Bossa (2007), reitera, ainda, que a pratica da psicopedagogia na
instituicdo escolar também é clinica, desde que ndo se considere apenas a semantica
original que remete a observacéo e investigacdo, ja que na instituicdo o referido
profissional serd um observador e investigador das dificuldades de aprendizagem e
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com isso promovera, também, a integracdo daqueles que fazem a comunidade
escolar como um todo. O trabalho do referido profissional tem diferentes niveis de
atuacdo, embora na escola 0 mesmo prevaleca em um carater preventivo, como
aborda Bossa(2007, p.25):

No primeiro nivel o psicopedagogo atua nos processos educativos com o
objetivo de diminuir a “frequéncia dos problemas de aprendizagem”. Seu
trabalho incide nas questdes didatico-metodologicas, bem como na formacao
e orientacdo de professores, além de fazer aconselhamento aos pais. No
segundo nivel o objetivo é diminuir e tratar dos problemas de aprendizagens
ja instalados. Para tanto cria-se plano diagnéstico da realidade institucional,
e elaboram-se planos de intervencdo baseados nesses diagnésticos a partir
do qual se procura avaliar os curriculos com os professores, para que nao se
repitam tais transtornos. No terceiro nivel o objetivo é eliminar transtornos ja
instalados em um procedimento clinico com todas as suas implica¢des. O
carater preventivo permanece ai, uma vez que ao eliminarmos um transtorno,
estamos prevenindo o aparecimento de outros.

Diante da abrangéncia de atuacdo, Neves apud Bossa (2007) declara que o
objeto de estudo do psicopedagogo estd ligado com o processo de ensino e
aprendizagem, pois seus estudos estdo direcionados aos atos de aprender e ensinar,
considerando a construgcdo do conhecimento em toda sua complexidade, ao tempo
gue nivela aspectos cognitivos, afetivos e sociais que estao presentes no contexto de
aprendizagem.

Como ja foi ressaltado, a psicopedagogia se ocupa da aprendizagem humana
e tem seu surgimento apontado para a necessidade de compreensao dos problemas
presentes no referido processo, o que faz com que a mesma busque se apropriar das
caracteristicas do mesmo, de como o individuo aprende, como se dar a variacao
evolutiva dessa aprendizagem e os varios fatores que a condicionam, como surgem
as alteracbes na aprendizagem, como reconhecé-las, trata-las e preveni-las.

Quanto ao trabalho desenvolvido pelo psicopedagogo na escola, 0 mesmo é
materializado a partir de um instrumental especializado, sistema especifico de
avaliacdo e estratégias capazes de atender aos alunos em suas individualidades e de
auxiliar os educandos nas atividades escolares e em questdes que perpassam 0S
muros da escola. Compete, ainda, ao psicopedagogo o trabalho de assessoramento
na instituicdo, de modo a possibilitar uma redimensao na atuacédo dos professores
junto aos alunos, intensificando o processo de aquisicdo e incorporagdo do
conhecimento no espaco escolar de maneira adequada, assim como mediar
encaminhamentos dos discentes para outros profissionais sempre que se fizer
necessario.

Ademais, percebe-se no trabalho do psicopedagogo o designio de eliminar
sintomas que séo tidos como problemas na aprendizagem do aluno, para que isso
seja concretizado se faz necessario o desenvolvimento de acdes bem planejadas,
pois, conforme Pain apud Bossa(2007, p. 106)
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o profissional, para cumprir os objetivos e garantir o enquadre no trabalho
psicopedagdgico, deve adotar certas técnicas. S&o elas: organizacéo prévia
da tarefa; graduacdo nas dificuldades das tarefas; autoavaliacdo de cada
tarefa a partir de determinada finalidade; historicidade do processo, de forma
gue o0 paciente possa reconhecer sua trajetoria no tratamento; informacdes a
serem oferecidas ao sujeito pelo psicopedagogo, num nivel em que possa
integra-las ao seu repertorio intelectual e construir o mundo que habita.

A nomenclatura de paciente se refere, no ensejo, aos alunos que passam pelo
acompanhamento psicopedagdgico, este, por sua vez, carece passar por etapas que
proporcionem ao educando autonomia no ato de aprender, para isso, o profissional
conta com inumeras possibilidades, tais como: entrevistas, trabalho interdisciplinar,
grupos terapéuticos, técnicas de recolocacao de informacéo diagndstica, estratégias
terapéuticas, assessoramento e coordenacao de projetos educativos institucionais e
projetos pedagdgicos inovadores, dentre outro; além do mais, ndo se pode deixar de
ressaltar a importancia da insercdo dos jogos no trabalho psicopedagogico.

Percebe-se, enfim, que muitas sdo as contribuicdes que o psicopedagogo
pode dar na aprendizagem dos alunos quando da sua atuacao nas escolas, o0 que
ressalta a necessidade de se lutar pela regulamentacdo da profissdo de modo que, a
presenca desta, abranja as instituicbes de maneira mais acessivel possivel,
fortalecendo o objetivo comum de uma educacéo de qualidade a todos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A proposta do presente trabalho foi apresentar uma visdo geral sobre o
surgimento e caminho percorrido pela psicopedagogia, enfatizando a relevancia do
papel desempenhado pelo profissional psicopedagogo no processo de aprendizagem
frente aos problemas os quais fazem parte do cotidiano escolar, mediando a analise
de aspectos tendenciosos a atrapalhar a efetivacdo da aprendizagem carentes de
discernimento para que ndo sejam cometidas falhas decorrentes de diagnosticos
errados e até mesmo a privacdo e exclusdo de alguém que apenas requer um
acompanhamento diferenciado ou alinhamento metodoldgico fatores essenciais para
concreta integracdo do aprendente.

No modelo contemporaneo a instituicdo escolar € que deve se adequar para
atender as necessidades dos alunos, de modo a lhes oferecer o suporte necessario
para o pleno desenvolvimento educacional. Esse modelo é hoje uma politica
educacional garantida pela legislacéo brasileira a nivel federal, estadual e municipal,
o qual faz com que os 0Orgados governamentais tenham a responsabilidade de
implementa-la de forma satisfatoria, considerando e adequando a realidade local, o
gue vem de encontro com investimentos para além da estrutura e material, pois sao
nos recursos humanos que se ver a possibilidade da efetivagdo do cumprimento do
que rege a legislacdo, a adequacao aqui mencionada, em muitos casos, so se torna
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real a partir do trabalho desenvolvido pelo psicopedagogo o qual abrange aspectos
pedagogicos, emocionais e socias.

Diante do exposto, percebe-se a inegavel importancia de um
acompanhamento psicopedagdgico nas escolas, seja ha sua perspectiva preventiva,
seja num enfoque curativo, condi¢cdes que favorecem o sucesso ha escolarizacao dos
alunos independente se os mesmos tém dificuldades ou transtornos de aprendizagem.
O certo é que hd uma grande necessidade, por parte das instituicbes, de adequacao
psicopedagdgica para atenderem de forma significativa uma demanda crescente de
necessidades educacionais que extrapolam os limites pedagogicos, principalmente,
considerando aspectos emocionais responsaveis pela desestruturacdo da
aprendizagem de criancas e adolescentes.

Enfim, ndo se tem a intencdo de findar as discussdes sobre um tema que
ainda carece de muitas reflexdes e pesquisas. Espera-se, sim, que as questdes aqui
discutidas ndo se tornem alvo de acomodacgdo, pelo contrario, sirvam de
embasamento numa luta que nao se restringe ao psicopedagogo, nem tampouco aos
gue compdem as instituicdes escolares, mas que faca parte do interesse das familias
e de todos que desempenham o papel de cidaddo perante a sociedade, e que
acreditam na diferenca que a educacdo desempenha, sendo, portanto, um direito que
atenda a todas as necessidades do individuo.
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