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RESUMO

O presente artigo discorre acerca dos problemas de aprendizagem e de seus desafios no exercicio do aprender,
encarando o envolvimento do professor e do aluno como fator desse processo. Este trabalho tem por objetivo
primordial trazer a lume as discussdes mais significativas concernentes aos transtornos de aprendizagem sob o
espectro de atuagdo do neuropsicopedagogo, com o prop6sito de clarificar as oportunidades de desenvolvimento
de criancas com dificuldades de aprendizagem ou deficiéncia intelectual, a partir de estudos da Neurociéncia
intercambiados com os conhecimentos da Psicanélise e da Pedagogia. Para fundamentacdo tedrica do tema
exposto, buscou-se haurir respaldo na exegese de Freud (1988), Cosenza (201 1), Cassins (2007) e outros. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica. O estudo em comento justifica-se pela necessidade, na
conjuntura hodierna, da compreensdo do papel do neuropsicopedagogo na reinserc¢do social e educacional e na
prevencao ou tratamento dos efeitos deletérios decorrentes de distdrbios que possam prejudicar o aprendizado.
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ABSTRACT

The present article discusses the learning problems and their challenges in the exercise of learning, considering
the involvement of the teacher and the student as a factor inherent to this process. This work has as main objective
to bring to light the most significant discussions concerning learning disorders under the neuropsychopedagogue's
spectrum of action, with the purpose of clarifying the development opportunities of children with learning
difficulties or exegesis of Freud (1988), Cosenza (2011), Cassins (2007), intellectual disabilities, from studies of
Neuroscience exchanged with the knowledge of Psychoanalysis and Pedagogy. For the theoretical foundation of
the exposed theme, we sought to draw support from the and others. The methodology used was bibliographic
research The study under review is justified by the need, in today's context, to understand the role of the
neuropsychopedagogue in social and educational reintegration and in the prevention or treatment of the deleterious
effects resulting from disorders that may impair learning.
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RESUMEN

Este articulo aborda los problemas del aprendizaje y sus desafios en el ejercicio del aprendizaje, considerando la
participacién del docente y del alumno como factor esencial en este proceso. El objetivo principal de este trabajo
es traer a la luz las discusiones mas significativas sobre los trastornos del aprendizaje en el espectro de actuacién
del neuropsicopedagogo, con el fin de esclarecer las oportunidades de desarrollo de los nifios con dificultades de
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aprendizaje o discapacidad intelectual, a partir de estudios de la Neurociencia intercambiados con el conocimiento
del Psicoanalisis y la Pedagogia. Para la fundamentacion teérica del tema expuesto, buscamos apoyarnos en la
exégesis de Freud (1988), Cosenza (2011), Cassins (2007) y otros. La metodologia utilizada fue la investigacion
bibliografica. El presente estudio se justifica por la necesidad, en el contexto actual, de comprender el papel del
neuropsicopedagogo en la reinsercion social y educativa y en la prevencion o tratamiento de los efectos deletéreos
derivados de los trastornos que pueden perjudicar el aprendizaje.

Palabras clave: Aprendizaje. Alumno. Maestro. trastorno. Conocimiento

INTRODUCAO

A Neuropsicopedagogia trata da ciéncia transdisciplinar que estuda o sistema nervoso
e sua ligacdo com a aprendizagem, reunindo o conhecimento de varias areas para formular um
campo de trabalho.

Nesse sentido, a Psicanalise visa contribuir com a educago, tentando resgatar o aluno
para o prazer de aprender. Na visdo de Freud, a relacdo entre a educacéo e o psiqué é possivel
porque ha determinantes psiquicos que levam alguém a se tornar um ser desejante de
conhecimento, além de séries psiquicas formadas pelo aluno a partir de suas vivéncias infantis.
Dessa maneira, podemos considerar o professor como o elo entre o sujeito aprendente e o
campo do conhecimento do saber total.

A Psicanélise auxilia a Neuropsicopedagogia com um olhar psicanalitico durante todo
0 processo de aprendizagem, tanto na escrita quanto na leitura, intervindo com técnicas para
gue o desejo de aprender aumente, e com isso crie no aluno uma satisfacdo pela compreensdo
do saber.

Contudo, os beneficios trazidos por essas ciéncias em prol da aprendizagem do aluno
somente se efetivardo se também os mecanismos fisicos intelectivos que conduzem tal processo
forem eficazmente identificados nas respectivas regides do cérebro.

Para fundamentacdo tedrica do tema exposto, buscou-se haurir respaldo na exegese
de Freud (1988), Cosenza (2011), Cassins (2007) e outros. A metodologia utilizada foi a
pesquisa bibliografica. O estudo justifica-se pela necessidade, na conjuntura moderna, da
compreensdo do papel do neuropsicopedagogo na reinsercdo social e educacional e na
prevencdo ou tratamento dos efeitos deletérios decorrentes de disturbios que possam prejudicar
0 aprendizado.

A pesquisa encontra-se organizada em topicos. O primeiro tdpico trata da introdugéo o
segundo aborda O processo de aprendizagem na visdo psicanalitica e Intervengdo

neuropsicopedagagica e a Psicanalise.
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O terceiro tdpico retrata a ciéncia transdisciplinar e o funcionamento do sistema nervoso

na aprendizagem e por ultimo as consideraces finais.

PROCESSO DE APRENDIZAGEM NA VISAO PSICANALITICA

A educacdo € o processo de facilitar o aprendizado ou a aquisi¢cdo de conhecimentos,
habilidades e vales, que se da na relacdo ensino aprendizagem, no caso educando-educador, na
qual ambos trocam de papéis e todos saem aprendendo.

A Psicanélise traz suas abordagens dos problemas de aprendizagem, auxiliando na
maneira de como se ensina e de como o aprendente adquire o conhecimento. Todavia, para
Freud, o que leva alguém a procurar esse desejo pelo saber sdo os seus determinantes psiquicos,
que se fazem perceptiveis por meio das experiéncias emocionais ocorridas desde o nascimento,
se manifestando também no ambiente familiar e escolar.

Assim, hé o incentivo da formac&o do vinculo entre o profissional neuropsicopedagogo
e 0 aluno, buscando resgatar o que de mais importante ocorreu ao longo da vida do educando e
fazendo com que a conexdo entre este o0 e conhecimento seja restaurada.

Impede registrar, ainda, uma consideravel observacao: o professor deve ser visto como
criador, e ndo como mero imitador ou detentor do saber. Os contetdos a serem transmitidos do
professor para o aluno ndo sdo o foco principal da Psicanalise, mas sim o campo que se
estabelece entre eles: a transferéncia, cuja caracterizacdo ndo se concentra na pessoa, mas no
lugar que ela ocupa ou representa.

Portanto, o professor pode se tornar a figura de transferéncia dos interesses dos alunos,
conforme ensina Freud (1988, p.249):

Transferimos para eles o respeito e as expectativas ligadas ao pai onisciente de nossa
infancia e depois comegcamos a tratd-los como tratdvamos nossos pais em casa.
Confrontamo-los com a ambivaléncia que tinhamos adquirido em nossas proprias
familias, e ajudados por ela, lutamos como tinhamos o habito de lutar com nossos pais
em carne e 0Sso.

Desse modo, a relagdo que se estabelece entre professor e aluno é permeada por uma
complexa miriade de sentidos, representacdes e desejos inconscientes que podem ocasionar 0
insucesso escolar, da mesma maneira que podem propiciar o surgimento de identificacfes e
paixdes que se protraem no tempo, decorrentes do fendmeno transferencial.

Sob esse aspecto, a doutrina psicanalitica diferencia as espécies de transferéncia de

acordo com as repercussdes manifestadas na relacdo professor-aluno, a saber: transferéncia
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positiva, transferéncia negativa, transferéncia erotica, transferéncia especular, transferéncia
idealizadora e transferéncia perversa.

Designa-se como transferéncia positiva o conjunto de sentimentos carinhosos voltados
ao professor, abarcando também as formas de amor ndo sexual. A autoridade conferida advém
da percepcéo, na visao do aluno, de que se trata 0 mestre de um ser com caracteristicas especiais.

A transferéncia negativa é aquela que tem o conddo de atuar na ativacdo de nucleos
hostis e inconscientes do professor, que pode promover algum tipo de reagdo, ao invés de
promover o ensino. No entendimento freudiano, esse tipo transferencial pode inviabilizar
processos educacionais porque se caracteriza pela agressividade do aluno e pelo néo
reconhecimento da autoridade do professor.

Em se tratando de transferéncia erdtica, o aluno projeta para o professor sentimentos de
afetividade além de nutrir atracdo sexual pelo docente. 1sso acaba desencadeando as operacdes
defensivas de que dispGe em préatica para ndo admitir determinadas situacdes.

Nesse contexto, o aluno excessivamente obcecado deixa de lado a preocupacgdo com a
aprendizagem para concentrar sua atencdo nas tentativas de seduzir o professor. Por outro lado,
a aprendizagem pode ser beneficiada na ocasido em que o aluno apaixonado amplia sua
dedicacdo com vistas a obter a atencéo almejada pelo mestre, o qual tem a tarefa de transformar
a paixdo em desejo pelo conhecimento.

Ja a transferéncia especular € tipica de uma conjuntura de atendimento insuficiente das
necessidades emotivas mais basicas e primitivas do individuo, onde o aluno descobre a mée
gue ndo teve na figura do professor. Dessa maneira, pode se manifestar com o comportamento
de alunos que constantemente solicitam aprovacédo e supervisionamento acerca das atividades
realizadas, contribuindo para o aumento de uma dependéncia ao longo da vida, o que nem
sempre pode ser saudavel.

Por transferéncia idealizadora no &mbito escolar se entende o processo de idealizacdo
em excesso que o aluno apresenta em relacdo ao professor. Ressalta-se que se postergada por
um longo periodo pode levar ao encobrimento das reais limitages do aprendiz, devido ao fato
de o0 mestre se sentir enormemente laureado com tal comportamento.

A transferéncia perversa ocorre gquando sd8o comumente perceptiveis atitudes de
transgressao as normas escolares e agdes voltadas contra o professor no sentido de se exigir a
sua responsabilizacdo por meio de préaticas intimidatérias, através delas, se o professor for capaz
de reconhecer o fendmeno transferencial deve agir para converter o equivoco do aluno em

oportunidades que favorecam a ampliagdo dos conhecimentos transmitidos.
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Intervencio neuropsicopedagogica e a Psicanalise

O diagnostico é um processo que permite ao profissional investigar, levantar hipoteses
provisorias que serdo ou nao confirmadas ao longo do processo de intervencgéo recorrendo, para
iss0, a conhecimentos praticos e teoricos.

Assim, o diagnostico neuropsicopedagdgico é a base que dara suporte ao
neuropsicopedagogo para que este realize 0 encaminhamento a outros profissionais, se for
preciso, através de uma andlise objetiva dos dados coletados concluindo sobre as condi¢des da
realidade (recursos, materiais disponiveis, analise dos fatos) do aluno.

No que pertence ao encaminhamento da crianga ao profissional, cabe a escola sinalizar
para 0s pais 0s problemas que aquela possui e, por isso, raramente se encontram familias que
ja percebam diretamente a dificuldade e venham de forma espontanea buscar auxilio
profissional.

No tocante ao tratamento, é primordial que este seja individualizado e especifico, e na
maioria dos casos se procede com uma anamnese acurada com o fito de compreender, desde a
concepcao, as situacdes vivenciadas pela mae até o iter que culminou na ida ao
neuropsicopedagogo. A troca de informagdes com a familia é de suma importancia porque
possibilita a obtencdo de ferramentas para um planejamento adequado a cada ocasiao.

No espaco em que se observam as atividades neuropsicopedagogicas do aluno,
concomitantemente interpreta-se como este esta se expressando e como se relaciona com o
objeto e materiais disponiveis. No momento do diagnostico, poderdo ser utilizados diversos
materiais como anamnese, testes, caixa ludica, desenhos, recortes e jogos.

O diagnostico possui uma grande relevancia, assim como o tratamento. Assim sendo,
deve ser realizado com muito cuidado, observando o comportamento e as mudancas que
auxiliardo o neuropsicopedagogo no ato da intervencao.

Fernandez (1994, p.68) pontua que é necessaria, nesse processo, a "significacdo de algo
bom gue uma pessoa tem para dar a alguem que € Unico, original para outro.” O objetivo basico
do diagndstico neuropsicopedagdgico € identificar os desvios e 0s obstaculos basicos no
modelo de aprendizagem do sujeito que o impedem de crescer na aprendizagem dentro do
esperado pelo meio social.

A Neuropsicopedagogia nao prescinde de uma equipe multidisciplinar para auxiliar e
compartilhar os problemas de transtornos de aprendizagem, com o objetivo de ampliar seu
angulo frente a educacdo, minimizar as dificuldades do ser conhecedor e facilitar a busca do

saber sem repressdo e 0 gozo de aprender brincando. Na atuacdo da Neuropsicopedagogia
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clinica, a contribuicdo da Psicanélise se torna evidente quando, no diagnostico elou na
intervencdo da praxis neuropsicopedagdgica, surgir a necessidade de entender ndo s6 o0s
pensamentos das criancas, mas também dos adultos que as cercam e que tém a funcdo de
transmitir algum saber, devendo a intervencao preservar os valores passados pela familia a
crianga.

E oportuno elucidar que sdo demandadas certas caracteristicas das familias de criancas
com dificuldades ou transtornos de aprendizagem para que se sobressaiam os resultados de um
efetivo apoio familiar. Dessa forma, € imprescindivel que haja um ndcleo familiar coeso, sem
necessariamente a coabitacdo dos pais, mas acima de tudo com a imposicao de regras, limites
e deveres entre 0S mesmos.

Ademais, as familias devem aceitar as dificuldades apresentadas pela crianca, ao invés
de adotarem uma postura negacionista ou que venha a atenuar tais vicissitudes. A compensacao
das dificuldades é que sera capaz de maximizar a autoconfianga, no ambito das estratégias de
suporte.

A Psicologia Escolar tem como referéncia conhecimentos cientificos sobre
desenvolvimento emocional, cognitivo e social na busca de um constante
aperfeicoamento do processo ensino-aprendizagem. Sua Participafdo na equipe
multidisciplinar é fundamental para a distribuicdo apropriada de contetdos
programaticos de acordo com as fases de desenvolvimento humano, selecdo de
estratégias de manejo de turma, apoio ao professor no trabalho com a heterogeneidade

presente na sala de aula, desenvolvimento de técnicas inclusivas para alunos com
dificuldades de aprendizagem ou comportamentais (CASSINS et. ai, 2007, p.17).

Nessa tessitura, a Neuropsicopedagogia e a Psicanalise tém o objetivo comum de ajudar
a crianga a reconstruir a sua autonomia no processo de inteligéncia, de forma concomitante a
intervencdo, em suas angustias, ansiedades e desejos, tornando possivel manifestar o seu
potencial.

Recentemente, houve o reconhecimento do Neuropsicopedagogo Clinico (2394-0) e do
Neuropsicopedagogo Institucional (239445) como profissdes oficiais, conforme a CBO —
Classificacdo Brasileira Ocupacional. Destaca-se que tais cddigos de ocupagdo podem
fortalecer a confiabilidade do profissional da Neuropsicopedagogia com o fomento de novas
contratagdes, realizacdo de concursos publicos e a alavancagem do processo evolutivo

educacional, sempre com o apoio da SBNPp —Sociedade Brasileira de Neuropsicopedagogia.

A CIENCIA TRANSDISCIPLINAR E O FUNCIONAMENTO DO SISTEMA NERVOSO
NA APRENDIZAGEM
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O gerenciamento de conflitos existentes entre o desenvolvimento humano e a
aprendizagem depende do entendimento acerca do correto funcionamento do sistema nervoso,
e em especial, do cérebro e suas alteragdes neurogquimicas.

As bases neuroatdmicas e neurofisioldgicas do processo de aprendizagem perpassam
pelo estudo dos neurdnios, as células fundamentais do tecido nervoso que séo especializadas na
conducdo de impulsos nervosos pelas alteracdes elétricas na membrana plasmatica.

O neur6nio é composto por como celular, no qual se identificam o ndcleo e as organelas;
dendrito, que se caracteriza por sua estrutura ramificada e prolongada para a recepcao de
estimulos originarios de células sensoriais; e axénio, que € mais longo que os dendritos, cuja
funcionalidade reside na transmisséo dos impulsos nervosos advindos dos dendritos e do corpo
celular para outras células.

Nesse contexto, as sinapses nervosas sao responsaveis pela conexao entre as células das
diversas redes neurais por formarem a juncdo entre a extremidade de um axénio e a célula
vizinha, podendo ser uma sinapse elétrica ou quimica (na qual se observa a atuacdo dos
neurotransmissores).

Sem sinapses e sem a adequada regulacdo dos neurotransmissores, ndo ocorre a
aprendizagem, conforme assevera Couto (2010):

Demonstrou-se a diminuigdo de atividade neural na regido frontal, cortex singular
anterior e nos ganglios da base de pacientes com TDAH. A maioria dos genes
especificos implicados no TDAH codifica sistemas de sinais de catecolaminas e
incluem o transportador de dopamina (DAT), transportador de noradrenalina (NET),
receptores dopaminérgicos D4 e D5, dopamina b-hidroxilase e a proteina-25 (SNAP-

25) que facilitam a liberacdo dos neurotransmissores implicados no TDAH (COUTO;
MELO JUNIOR; GOMES, 2010, p. 244).

Como visto, a aprendizagem se consolida com a transformacgédo do sistema nervoso
central em consequéncia da formacdo de ligacGes estabelecidas entre as células nervosas,
estando relacionada com a neuroplasticidade.

A neuroplasticidade é a capacidade adaptativa que permite o aprendizado em face dos
estimulos vindos do proprio organismo e das externalidades. Esta se traduz, portanto, na
habilidade cerebral de se reestruturar e se moldar quando em contato com o meio, durante toda
a vida.

Schwartzman (2001, p.63),

adverte sobre as diferencas existentes entre os hemisférios cerebrais, de tal modo que
o hemisfério esquerdo pode ser considerado dominante em cotejo com o direito, eis
que é responsavel por atividades de linguagem, l6gica, simbolos e abstra¢des, ao passo

que a por¢cdo do lado oposto estd ligada precipuamente a percepcdo e exercicios
concretos.
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Ademais, a emocao também exerce um papel relevante no dinamismo da retencéo de
conhecimentos, de modo que quanto maior for a carga emotiva de certo acontecimento, este
sera gravado no cerebro com mais intensidade, de acordo com as fungdes do sistema limbico.

A indissociabilidade entre os processos emocionais e cognitivos é explicitada pelo
seguinte excerto, da lavra de Cosenza (2011):

Conhecer a organizagdo e as funcbes do cérebro, os processos receptivos, 0s
mecanismos da linguagem, da atencdo e da memoria, as relagGes entre cognicao,
emoc&o, motivacdo e desempenho, as dificuldades de aprendizagem e as intervencdes

a elas relacionadas contribui para o cotidiano do educador na escola. (COSENZA e
GUERRA, 2011, p. 143).

Logo, diante dessas consideracGes e de suas implicacbes no processo educacional em
uma visdo neuropsicopedagdgica, surge a necessidade de observacdo das emoc6es dos alunos
por parte do professor com a finalidade de perscrutar sobre a sua agdo no ambiente escolar, pois
0 educando se influencia por sua percepcdo em relacdo ao docente, que deve prezar pelo
respeito e cordialidade.

Contudo, deve-se apontar para as dificuldades presentes na averiguacao desse objeto de
estudo assaz subjetivo e permeado por grande fluidez porque se carecem de maiores
detalhamentos acerca dos seus impactos na vida dos sujeitos envolvidos na aprendizagem,
apesar de se reconhecerem 0s seus beneficios.

Outro fator que apresenta reflexos consideraveis na aprendizagem € a motivacdo. A
motivacdo pode ser entendida como a forca propulsora de determinado comportamento, que
impulsiona a busca por solugdes quando se esta diante de metas desafiadoras, que ndo devem
ser inatingiveis, nem tampouco demasiadamente faceis, para que ndo acarrete frustracdo ao
cerebro.

Nessa toada, para que ocorra a ativagao dos centros de prazer cerebrais em relacéo aos
sistemas motivacionais e de recompensa, ha uma percepcao de que deve haver um reforgo de
certo comportamento que anteriormente trouxe consequéncias benéficas, com a produgéo de
dopamina.

Destarte, para que seja possivel a construcdo de um ambiente motivador é necesséria
que os professores proponham aos alunos atividades que estes sejam capazes de executar,
demostrando o papel ativo dos educandos na formagéo do conhecimento, e que os educadores
deixem transparecer entusiasmo e amor naquilo que realizam.

Por meio dessas estratégias motivacionais, acredita-se que o desenvolvimento da

aprendizagem pode se tornar um processo perene de combate ao abandono e evasdo escolares.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, chega-se a ilacdo de que os percalgos experimentados no processo
de aprendizagem transcendem o estudo isolado das fun¢des do cérebro, sobretudo porque nem
todas as vezes ele € o Unico causador que da origem a dificuldades ou transtornos.

Assim, o aluno, durante a aquisi¢do do conhecimento, mesmo que seja saudavel e nao
apresente modifica¢fes funcionais no sistema nervoso esta sujeito a apresentar dificuldades no
aprender, cabendo ao neuropsicopedagogo e demais atores sociais-escola, familia e sociedade
— se engajar no comprometimento pela qualidade da educagdo em seus vieses inclusivos e
participativos.

Percebe-se entdo que o profissional da Neuropsicopedagogia estara cumprindo seu
arduo mister ao considerar as especificidades dos diferentes processos neurobioldgicos de cada
aluno e utiliza-los para amenizar o sofrimento causado pelo baixo desempenho escolar, em um

contexto de reformulacéo de préaticas pedagdgicas.
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